Program

19-20 listopada 2025 r.

8 Hotel Sound Garden
W kierunku ul. Zwirki i Wigury 18
Warszawa
Dzien 1
19 listopada (Sroda)

11:00-12:00 rejestracja
12:00-14:00 otwarcie Forum i wystgpienia eksperckie
14:00-15:30 obiad
15:30-16:30 wystgpienia eksperckie
16:30-17:00 przerwa kawowa
17:00-18:00 warsztat integracyjny dla uczestnikdéw_ek programéw Fundacji Orange
18:00-20:00 zameldowanie w hotelu i czas wolny
20:00 uroczysta kolacja

Dzien 2

20 listopada (czwartek)
06:30-09:00 $niadanie w restauracji hotelowej
09:00-11:45 warsztaty w grupach programowych
11:45-12:00 wymeldowanie z hotelu
12:00-13:00 obiad i zakonczenie Forum
14:00-17:00 warsztat w pracowni FabLab powered by Orange (dla chetnych),

obowigzuja zapisy.

Fundacja ~



W kierunku

Otwarcie Forum i wystagpienia eksperckie
12:00-14:00

Anna Kowalik-Mizgalska
prezeska zarzadu
Fundacji Orange

Matgorzata Kowalewska
cztonkini zarzadu

ds. programowych
Fundacji Orange

Liudmila Climoc
przewodniczaca

Rady Fundaciji Orange,
prezeska zarzadu
Orange Polska

To juz druga edycja raportu, w ktérym sprawdzamy, jak realizowane sg prawa dziecka w srodowisku cyfrowym. Szczegdlng uwage poswieca-
my prywatnosci mtodych w sieci i sprawdzamy, czy jest ona faktem, czy mitem? Tematowi przygladamy sie z perspektywy miodziezy, opinii 80
ekspertek i ekspertow oraz wynikow sondazu przeprowadzonego wsrdd dorostych internatow. Nie zabraknie takze analizy stanu prawnego
oraz pogtebionych wnioskéw przygotowanych przez uznanych specjalistéw.

dr Anna Buchner

Doktor nauk spotecznych, socjolozka, antropolozka i badaczka z ponad 17-letnim doswiadczeniem. Wspotzatozycielka
pracowni badawczej Empowermind. Adiunktka w Katedrze Metod Badania Kultury ISNS UW. W pracy wykorzystuje warsztat
badan jakos$ciowych, ilosciowych i etnograficznych. Autorka licznych badan i publikacji dotyczacych styléw zycia, kompetenciji
cyfrowych i spotecznych aspektow internetu.

dr Konrad Ciesiotkiewicz

Doktor nauk spotecznych, politolog, psycholog, kierownik Centrum Analiz Spoteczenstwa Informacyjnego Uczelni Korczaka.
Jest cztonkiem Panstwowej Komisji do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15, przez
kilkanascie lat zwigzany z Fundacjg Orange i kierujacy nia. Przewodniczacy rady Fundacji Dorastaj z Nami zajmujacej sie
wsparciem rozwojowym, socjalnym i prawnym dzieci, ktérych rodzic poniost Smier¢ lub utracit zdrowie petnigc stuzbe spoteczna.
Laureat Nagrody Korczaka w 2023 r. oraz Nagrody Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (UODO) im. Michata Serzyc-
kiego w 2025 r.

Jan Herbst

Socjolog, absolwent Instytutu Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego, doktorant w Szkole Gtéwnej Handlowej w Warszawie.
Alumn stypendium CEE Trust for Civil Society and Eastern Europe i programu International Visitor Learedship Program Depar-
tamentu Stanu USA. Doradca zarzadu Fundacji Stocznia, ekspert w PwC. Cztonek Rady Fundaciji Pole Dialogu, Cztonek Rady
Programowej Fundacji Orange. Autor wielu ksiazek i artykutdbw nt. kapitatu spotecznego, nieréwnosci spotecznych
i przestrzennych, wspétautor raportu o wykluczeniu spoteczno-cyfrowym. Autor koncepcji Indeksu Praw i Podmiotowosci
Dziecka w spoteczenstwie cyfrowym (IPPD). Laureat nagrody im. F. Znanieckiego przyznawanej przez Polskie Towarzystwo
Socjologiczne.

Matgorzata Kowalewska

Cztonkini zarzadu ds. programowych Fundacji Orange, odpowiada za diagnoze spotecznych potrzeb i wdrazanie inicjatyw
edukacyjnych, uwzgledniajgcych takze wyzwania rozwoju cyfrowego. Kieruje realizacjg projektéw na poziomie ogoélnopolskim
i miedzynarodowym. Jest absolwentka 29. edycji Szkoty Lideréw Politycznych realizowanej przez Fundacje Szkota Liderstwa.

Fundacja N



Czy uwaznosc¢ jest kompetencja
XXI wieku i jak szkota moze jej
nauczac?

Kryzys czytelnictwa nie jest tylko opowiescig o tym, ze zatracilismy
przyjemno$¢ lektury. To kryzys uwagi, a wiec réwniez uwaznosci
i troski. Wcigz mozemy go powstrzymac i cata nadzieja w szkole.

12:00-13:30 | Obiad

W kierunku uwaznosci
15:30-16:30

Mikstura zélwiego mistrza,
czyli o pozytkach z niespiesznej
wytrwatosci

W Minecrafcie mikstura zétwiego mistrza taczy efekt spowolnienia
i odpornosci ze zmiang perspektywy — po jej wypiciu wszystko wydaje
sie wieksze. Oczywiscie taka mikstura nie istnieje — podobnie jak
zombie, pigliny i Smok Kresu. Okazuje sie jednak, ze akurat ten
alchemiczny wynalazek ma swoj zaskakujgco doktadny odpowiednik
w naszej rzeczywistosci. Badania naukowe pokazujg, ze sposob
przetwarzania informacji ma kluczowy wptyw na podatnos¢ na btedy,
jakos¢ wspotpracy, a nawet poczucie szczescia. Przejscie w tryb
uwazniejszej analizy, rozwazanie mozliwych alternatyw i zwigkszenie
empatii mogg pozwoli¢ nam unikng¢ wielu putapek. Zupetnie jak
w Minecrafcie!

Fundacja

Justyna Suchecka

Dziennikarka specjalizujaca sie w tematyce edukacyjnej, od 2019 roku
w tvn24.pl, wczesniej przez 11 lat zwigzana z “Gazeta Wyborcza”.
Autorka bestsellerowych ksigzek dla i o mtodziezy: “Young Power.
30 historii o tym, jak mtodzi zmieniajg $wiat” (2020), “Nie powiem ci,
ze wszystko bedzie dobrze” (2022), “Pokolenie zmiany. Mfodzi o sobie
i $wiecie, ktory nadejdzie” (2023). Jesienig 2024 roku ukazata sie jej
ksigzka “Cata nadzieja w szkole. Polska edukacja moze by¢ wspaniata”.
Za swojg prace byta wielokrotnie nagradzana. Jest m.in. dwukrotng
laureatkg nagrody Grand Press (2020, 2023), zdobywczynig dzienni-
karskiej Nagrody im. Woyciechowskiego (2023), a w 2024 roku zostata
wyrozniona Nagrodg Korczaka w kategorii “Liderzy”. W TVN24+
wspotprowadzi (z Natalig Szostak) podcast “I co teraz?”.

dr Marcin Napiorkowski

Semiotyk, profesor w Instytucie Kultury Polskiej UW. Zajmuje sie
historig kultury, pamiecig zbiorowa oraz rolg opowiesci w budowaniu
wspdlnot i podejmowaniu decyzji. Autor kilkudziesieciu artykutow
naukowych oraz 7 monografii, m.in. Mitologii wspétczesnej, Powstania
umartych (nominowana do Nagrody im. Jana Dtugosza, finat Nagrody
im. Kazimierza Moczarskiego), Turbopatriotyzmu oraz Naprawic¢
przysztos¢ (finat Nagrody Tischnera, finat Nagrody im. Marcina Krola).
Chetnie probuje takze sit w innych gatunkach: wspéttworzyt dobrze
przyjety musical 1989 i kilka innych sztuk teatralnych, a takze audioserial
Narutowicz. Staly wspotpracownik ,Tygodnika Powszechnego”,
publikowat tez m.in. w ,Wiezi”, ,Znaku”, ,Polityce” czy ,Gazecie
Wyborczej”. Prowadzi blog mitologiawspolczesna.pl. Od wrzesnia
2024 petni obowigzki dyrektora Muzeum Historii Polski.



Mitody moézg w epoce cyfryzaciji,
czyli jak nowe technologie zmieniaja
sposob myslenia i odczuwania

Mozg dzieci i mtodziezy, wcigz intensywnie rozwijajacy sie, jest szcze-
godlnie wrazliwy na wptyw intensywnej stymulacji oferowanej przez
nowe technologie. Nawykowe poszukiwanie tatwej przyjemnosci
sprawia, ze mtodzi uzytkownicy stajg sie podatni na kompulsywne
korzystanie z Internetu, gdzie od tego typu atrakcji dzieli ich zaledwie
klikniecie. Media spotecznosciowe, zaprojektowane tak, by maksy-
malnie angazowac uktad nagrody i podwyzsza¢ poziom pobudzenia,
dodatkowo wzmacniajg te efekty. Réwnoczes$nie multiscreening, czyli
korzystanie z kilku ekranéw jednoczesnie, coraz bardziej powszechny
wsréd miodych uzytkownikow, dodatkowo obniza zdolno$é koncen-
tracji i przyswajania wiedzy. Podczas wyktadu wspdlnie zastanowimy
sie, jak edukatorzy i edukatorki moga wspiera¢ dzieci i mtodziez
w rozwijaniu strategii $wiadomego korzystania z technologii,
uwzgledniajgc przy tym kluczowe mechanizmy neuronalne i sposoby
radzenia sobie z potrzeba ciagtej stymulacji.

Uwaznos¢ na mtodych - jak naprawde
styszec i widzie¢ miodziez?

Wystagpienie dotyczy uwaznosci — rozumianej nie jako technika, ale
jako postawa petnej obecnosci i otwartosci na to, co mtodzi naprawde
chca nam przekazaé, takze miedzy stowami. Jak by¢ naprawde
obecnym w relacji z mtodymi? W wystapieniu opartym na praktycznym
doswiadczeniu - pracy z Mtodziezowa Radg Bielan, warsztatami
i rozmowami z mtodziezg — prelegentka zaprosi do refleksji nad tym,
czym jest uwazno$¢ rozumiana jako gotowos¢ do stuchania, zauwa-
zania emociji i tworzenia przestrzeni do wyrazania siebie. Poruszy tez
wyzwania, z jakimi mierzy sie dzi$ mtode pokolenie oraz podzieli sie
konkretnymi historiami, by pokazac¢, jak uwazno$¢ dorostych moze
wzmachniac ich gtos i poczucie wartosci.

16:30-17:00 | Przerwa kawowa

Warsztat integracyjny

dr Alicja Puscian

Alicja Puscian, neurobiolozka i popularyzatorka nauki. Bada, jak mdzg
ksztattuje zachowanie, ze szczegdlnym uwzglednieniem emocii,
motywaciji i decyzji spotecznych. Doswiadczenie badawcze zdobywata
m.in. w Szwajcarii, Japonii i USA. Laureatka nagréd European Brain
and Behavior Society i Central European BioForum. Otrzymata takze
prestizowa Fulbright STEM Impact Award za nowatorskie badania
w dziedzinie neuroekonomii. Za swojg prace na rzecz popularyzaciji
wiedzy o mézgu zostata wyrézniona umieszczeniem na liscie Smiatych
Wysokich Obcaséw 2023 oraz Kobiet Roku Forbes Women 2024.

Beata Jezewska

Beata Jezewska, dyrektorka Bielanskiego Centrum Edukacji Kulturalnej
im. Jonasza Kofty, nauczycielka wspomagajaca, Trenerka TUS (TUS),
opiekunka Mtodziezowej Rady Dzielnicy Bielany, laureatka tytutu
Nauczyciel Jutr@ 2024. W pracy stawia na relacje, zaufanie i partnerskie
podejscie do ucznia. Wierzy, ze edukacja to wspdlna podréz,
w ktérej nauczyciel towarzyszy mtodym ludziom w odkrywaniu ich
potencjatu. Szczegdlng uwage poswieca temu, by mtode osoby mogty
czué sie wystuchane i sprawcze — tworzy dla nich przestrzen do wspot-
dziatania, wyrazania siebie i realnego wptywu na otaczajacy Swiat.
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dla uczestnikéw programoéw Fundacji Orange

17:00-18:00

20:00 | Uroczysta kolacja

Fundacja



Warsztaty programowe

9:00-11:45 Warsztaty w grupach programowych:

(w trakcie warsztatéw przewidziana jest przerwa kawowa)

11:45-12:00 | Wymeldowanie z hotelu

12:00-13:00 | Obiad

Warsztaty fakultatywne w pracowni
FabLab powered by Orange - dla chetnych

14:00-17:00

Warsztaty fakultatywne dla zdecydowanych, by spedzi¢ z nami CALE sobotnie popotudnie!

Warsztaty odbeda sie w pracowni FabLab powered by Orange, w Warszawie przy ul. Targowej 56. Obowiazuja zapisy.
Do pracowni z hotelu Sound Garden zapewnimy transport. Po warsztacie - powr6t juz we wiasnym zakresie (dogodna komunikacja
miejska - metro i tramwaje do centrum i na Dworzec Warszawa Centralna, w poblizu znajduje sie Dworzec Warszawa Wschodnia).

Prosimy o wiazaca deklaracje udziatu ze wzgledu na bardzo ograniczona liczbe miejsc.

Do wyboru jest jeden z dwéch warsztatéw, ktére odbeda sie réwnolegle w grupach 6-osobowych.

Uczestniczki i uczestnikéw zaprosimy do swiata sztuki witrazownictwa.
Podczas spotkania kazdy bedzie mégt stworzy¢ niepowtarzalny
obraz peten koloréw i wyrazistych ksztattow.

W ciggu trzygodzinnego spotkania niechciane jeansy i $cinki materia-
tow zamienimy w praktyczne ,nerki”. Saszetki tego typu sa przydatne
w wielu sytuacjach, zwtaszcza kiedy potrzebujemy mie¢ wolne rece.
Szy¢ bedziemy z materiatéw, ktore sg przyjazne dla oséb poczatkuja-
cych. Upcycling jeanséw to jeden z lepszych sposoboéw, aby zaczgé
swojg przygode z szyciem.

Fundacja

Co czeka nas podczas warsztatow?

podstawy tworzenia witrazy metoda Tiffaniego,

samodzielne projektowanie wtasnego dzieta,

doswiadczenie catego procesu od tworzenia projektu, poprzez
ciecie szkta, az do lutowania poszczegolnych elementéw - pod
czujnym okiem naszego doswiadczonego edukatora.

Dlaczego warto wziaé¢ udziat?

rozwijanie kreatywnosci: nauka, jak przeksztatca¢ swoje pomysty
w rzeczywiste projekty,

poznanie nowoczesnych technologii: zdobycie umiejetnosci
obstugi programu do grafiki wektorowej oraz wprowadzenie
w tajniki pracy z ploterem laserowym,

stworzenie czego$ wyjgtkowego: na zakonczenie warsztatu
powstanie wiasna saszetka gotowa do wykorzystania.
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